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Entscheidungsfindung
Entscheidungen werden vor, während und nach der 
Beratung gefällt

www.voebb.net „Entscheidungsfindung in der Berufsberatung“ Margit Voglhofer, MAS

http://www.voebb.net/


Entscheidungshilfen in der Beratung

• Informationen
• Expertise
• Pro/Contra-Listen
• Zirkuläre Fragen
• Wunderfrage
• Mut zusprechen
• Ressourcen bewusst machen
• Entscheidungsprobleme thematisieren
• Konsequenzen durchspielen
• Synergien finden
• Innere Anteile diskutieren lassen
• Kreative Methoden

www.voebb.net „Entscheidungsfindung in der Berufsberatung“ Margit Voglhofer, MAS

http://www.voebb.net/


Informationen

• Berufsbild: Berufslexika, Berufsfotos, 
watchado, bic, …

• Arbeitsmarktchancen
• Verdienstmöglichkeiten
• (Aus-) Bildungswege
• Etc.
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Expertise

• „Vor meinem Wissenshintergrund muss ich Sie darauf 
aufmerksam machen, dass Ihre Chancen in diesem Bereich 
sehr gut / als eher schlecht / problematisch erscheinen…
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Pro und Contra-Listen

• Gemeinsam mit Ratsuchenden 
sammeln, was dafür spricht 
und was dagegen

• abwägen
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Zirkuläres Fragen
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Die Wunderfrage
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Mut zusprechen / Ressourcen bewusst 
machen
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Entscheidungsprobleme thematisieren
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Konsequenzen durchspielen

www.voebb.net „Entscheidungsfindung in der Berufsberatung“ Margit Voglhofer, MAS

http://www.voebb.net/


Synergien finden



Diskussion 
der inneren 
Anteile
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Tetralemma
-Technik



Kreative Methoden
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